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Dein Routenplaner fur Erfolg —
Entfalte alle deine Potentiale

Der Routenplaner zur Entfaltung all Deiner Potentiale

Du entscheidest Dich immer im "JETZT und HIER" fiir deinen Erfolg und Deine Erfiillung!

Viele Jugendliche haben ihre Talente und Neigungen noch gar nicht entdeckt, weil sie niemand geférdert hat
und somit kdnnen sich auch keine klaren Interessens- und Berufspraferenzen ergeben. Manche von ihnen sind
sich ihrer Talente vielleicht bewusst, wissen aber nicht, was sich beruflich mit ihnen anfangen lasst. Hinzu
kommt das durch das Spiegelbild der Gesellschaft, viele Jugendliche dem beruflichen Alltag nichts Positives
abgewinnen kénnen, so dass sich die Vorfreude aufs eigene Berufsleben in Grenzen halt.

Die vielen MutmaBungen, die in den Medien verbreitet werden, sind in solchen Angelegenheiten wenig hilf-
reich. Viel eher noch sind sie kontrapoduktiv und machen den jungen Leuten bloB Angst. Auch so genannte
Berufsmessen sind kaum eine Hilfe. Die vielen Bildungsinstitutionen, die sich mit ihren zum Verwechseln ahnli-
chen Inhalten an Messestanden préasentieren, entlocken, speziell den besten und auch engagiertesten der jun-
gen Kopfe, rasch ein Géhnen. Und es stellt sich die Frage:

Hat man am Ende etwas gelernt, das in der Tat brauchbar ist?"

Was kénnen Eltern tun, um ihren Kindern unter die Arme zu greifen?

Fakt ist, dass in den Schulen die Frage nach der Selbstandigkeit und Selbstverantwortung weitgehend ausge-
blendet wird. Wenn man jetzt entgegenhaltet, dass es schon immer junge Leute gegeben hat die ihren Weg
gegangen sind - unabhéngig ob sie dazu animiert wurden oder nicht - dann mag das auch richtig sein. Doch
Tatsache ist, dass es noch zu keiner Zeit so wenige selbstandig arbeitende und damit unternehmerisch tatige
Menschen gegeben hat wie heute.

Eines ist sicher: Eine Gesellschaft in der die Mehrheit der Menschen selbstverantwortlich tatig ist, ist sicherlich
stabiler als jedes moderne System. Es ist ein Irrtum zu glauben, dass man eine immer gréBer werdende Anzahl
von abhangige Lohnsklaven durch die Mitteln der Politik dauerhaft mit allen lebenswichtigen Giitern versorgen
kann. Ziel muss es sein, den Anteil an selbstverantwortlich handelnden Menschen zu erhéhen, was sicherlich
in der Verantwortung der Familien und letztlich beim jedem Einzelnen zu suchen ist.
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Lésungsansatz dieser Seminarreihe:

Die Selfness-Seminare unter dem Titel "Routenplaner zum Erfolg - Entfalte alle Deine Potentiale" sollen
Dich unterstlitzen, eine ganzheitliche Ausrichtung auf ein harmonisches und fortschrittliches Leben zu finden.
Jedes unserer Selfness-Seminare flir Erfolg und Erflillung ist fir jeden konzipiert, der an dauerhafter Selbstop-
timierung interessiert ist, um das eigene Leben in seinen vielen und immer schnelleren Wandlungen zu gestal-

ten und es auf Erfolg und Erflllung auszurichten.

Diese praxisorientierten Selfness-Seminare unterstiitzen Dich nach erfillender Entwicklung in Gesundheit,
Familie, Finanzen, Beruf, Mentalitdt und Emotionen. Sie bieten Dir eine Perspektive, von der es Dir méglich ist
festzustellen, wo Du gerade bist, wo Du gerne sein mdchtest und vor allen Dingen welchen Weg Du gehen
kénntest. Viele zuverlassig funktionierende und motivierende Lebensregeln sind darin enthalten.

Basis-Module: 1-4 Aufbau-Module: 5-8

Umfang: 4 Module als Workshop
Thema und Module:
- Lebensplanung
- Entschleunigung
- Selbstvertrauen
- Entschlossenheit

Dauer: 4 Tage in ca. 6 Monate
Samstag oder Sonntag
09:00 Uhr - 13:30 Uhr

Investition: pro Person und Modul
150.- Euro inkl. MwSt.

ohne Ubernachtung und Verpflegung

Pramisse: keine Voraussetzungen

Umfang: 4 Module als Workshop
Thema und Module:
- Umgang mit Mitmenschen
- Authentitat & Charisma
- Selbstmotivation
- Konsequenz

Dauer: 4 Tage in ca. 6 Monate
Samstag oder Sonntag
09:00 Uhr - 13:30 Uhr

Kosten: pro Person und Modul
150.- Euro inkl. MwSt.

ohne Ubernachtung und Verpflegung

Pramisse: absolvierten Basislehrgang

siehe unter “Aktuelle Termine"“

Sonstige Infos:

werden auf Anfrage gerne erteilt

Anschrift Kontakt
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maximal 12 Teilnehmer/-innen pro Gruppe
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