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Ausbildung nach MARAS zum -

RohVolitions-Coach

Seminarbeschreibung:

Die Zeiten werden anders,
nicht schwerer, nicht schlechter - einfach nur anders!

Das Die Coach-Ausbildung nach MARAS zum ,RohVolitions-Coach” qualifiziert fir eine berufliche Tatigkeit
als selbstandiger Berater, Trainer und Coach oder auch als firmeninterner Coach, der Mitarbeiter ganzheitlich
und persoénlich berat und begleitet. Deshalb ist der ,RohVolitions-Coach” vor allem fiir Existenzgriinder, Un-
ternehmer, FUhrungskréfte, innovative Personalleiter und Personalentwickler von besonderer Bedeutung.

Themen die lhnen in der Coach-Ausbildung vermittelt werden:

Die Erfolgsregeln des ,Selfness-Coachings*

Die Lebens-Inventur und das EVA-Prinzip der Zielsetzung;
Mit dem richtigem Zeit- & Selbst-Management zum Erfolg;
Mit der richtig gelebten Lebens-Philosophie zum Erfolg;
Selbstvertrauen, Selbstwertgefihl und Selbstachtung;

Die konsequente Optimierung der Selbstidentitat;

und einige Themen mehr ...

RohVolition im speziellen:

Warum lasst uns unsere Erndhrung krank werden?
Wer hat Interesse das es lhnen gut geht?

Unser Korper — Fette, Hypothalamus,
und die Vorteile von ,Green Vibrant Food*;

Die Entdeckung und Nutzen von griinen Smoothies;
Welche Bedeutung haben fir uns die Enzyme?

und vieles mehr ...

Anschrift Kontakt

MARAS-Seminare Tel. +49-8443/91050
Heinz Jurgen Maras Fax +49-8443/91050
LindenstraBe 2/b info@maras-seminare.de

86579 Waidhofen www.maras-seminare.de UST-IdNr.

DE 18 88 16 838
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Lésungsansatz dieser Ausbildung:

In der Ausbildung zum RohVolitions-Coach nach MARAS lernt der Teilnehmer einerseits im geistig-seelischen
Bereich, Schlissel- & Lebenskompetenzen, Ressourcen und Potentiale von Klienten und Mitarbeitern zu er-
kennen, konsequent und kontinuierlich weiter zu entwickeln und auszubauen und sinnvoll zu nutzen. Und an-
derseits im kdrperlichen Bereich den Gesundheitsaspekt nicht aus den Augen zu verlieren.

Mittelpunkt dieser Ausbildung ist es also, dem angehenden ,RohVolitions-Coach®, einerseits die wesentlichen
Themen fir eine erfolgreiche Unternehmensfihrung bzw. eine eventuelle Existenzgriindung als selbstandiger
"RohVolitions-Coach" zu vermitteln und fir die zukinftige immer gréBer an Bedeutung gewinnende Dienstleis-
tungs-Wirtschaft zu sensibilisieren und zu qualifizieren. Und andererseits soll er seine Klienten bzw. Mitarbei-
ter individuell unterstitzen, um geeignete Erndhrungsweisen und kérperliche Bewegung in dessen Leben
praktikabel zu integrieren

Basislehrgang: Aufbaulehrgang:

Umfang: 8 Module als Workshop Umfang: 3 Module als Workshop
4 Module als Selbststudium mundlicher Abschlusscheck
Dauer: 8 Tage verteilt auf 10 Monate Dauer: 1 verlangertes Wochenende
Freitag oder Samstag Freitag bis Sonntag
Skripte: zusatzlich alle Module Zertifikat: nach erfolgreichem Abschluss
in schriftlicher Form Verleihung eines Zertifikates
Investition: pro Person Kosten: pro Person
3.332.- Euro inkl. MwSt. 1.249,50 Euro inkl. MwSt.
ohne Ubernachtung und Verpflegung ohne Ubernachtung und Verpflegung
Pramisse: keine Voraussetzungen Pramisse: absolvierten Basislehrgang
Termin: siehe unter “Aktuelle Termine* Termin: siehe unter “Aktuelle Termine*

Seminarort: Teilnehmer:

siehe unter “Aktuelle Termine* maximal 12 Teilnehmer/-innen pro Gruppe

Sonstige Infos:

werden auf Anfrage gerne erteilt
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